
 

                                                                                                     

TOURNOI  NATIONAL 
BENJAMINS GARCONS ET FILLES  

ORLEANS-LOIRET 
  

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

      

 
 

 
 

 Avec le concours de la ville d’Orléans, du conseil départemental du Loiret,  

De la Région Centre, C.V.L JUDO, Crédit Agricole et du COMITE DU LOIRET 
 

 

          
 

 

 

 
 

REGLEMENT 
 

COMPLEXE SPORTIF  
ORLEANS LA SOURCE 
Samedi 9 Avril 2022 

 



 

Article 1 Le tournoi National benjamin d’Orléans Loiret est un tournoi individuel par 

catégorie de poids, masculin et féminin. 
     
   
Article 2 Catégories concernées : BENJAMINS nés en 2010 et 2011  
  

Article 3 Catégories de poids : celles des benjamins de la FFJDA 

 Pas de tolérance de poids et pesée le jour même. 
 6 points de pesée et 4 horaires de pesée 
 

Article 4 Les règles d’arbitrage sont celles de la FFJDA 

 

Article 5 Le passeport sportif en règle avec la FFJDA sera exigé. 

 

Article 6  INSCRIPTION UNIQUEMENT SUR L’EXTRANET de la FFJDA 

   

  L’ouverture des inscriptions le 15 janvier 2022 et clôture le 6 avril 2022 

  Aucune inscription sur place. 
Un droit d’engagement est demandé de 7 € par combattant. 

L’inscription sera validée à réception du paiement (7 €) 

En cas d’absence les frais d’engagements peuvent être remboursés que sur 
présentation d’un certificat médical.  

64 combattants maximum par catégorie 

Article 7      La formule de la compétition : Poule de 3 ou 4 avec les 2 premiers qui sortent en 
                   tableau.  

                  Suivant le nombre d’engagé en tableau se sera élimination directe ou repêchage 
Temps de combat : 2 minutes + 1 minute de Ne Waza (si égalité de score) 

Récupération entre deux combats : 2 fois le temps de combat 
enseignants : 1 seul enseignant ou  accompagnant par tapis, pas de consignes 
données en cours de combat mais uniquement pendant le mate.  

 
Article 8 Les quatre premiers de chaque catégorie seront récompensés.   

 
Article 9      La compétition se déroulera sur 8 à 10 tapis et il y aura un tapis d’échauffement   

       de 200m2 dans une salle annexe. 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

Quelques renseignements utiles 



 

SAMEDI 9 AVRIL 2022 
 

COMPLEXE SPORTIF DE LA SOURCE 
 

PLACE PIERRE MINOUFLET ou RUE RENE ALAIN FOURNIER  
                                 à ORLEANS LA SOURCE 

 

 

1ère  Pesée officielle : 9 h 00 à 9 h 30  
 Catégorie de poids Benjamins : - 30 kg, - 34 kg  

 

2ème Pesée officielle : 10 h 00 à 10 h 30 
  Catégorie de poids Benjamins : - 38 kg, - 42 kg, - 46 kg,  

 

3ème Pesée officielle : 12 h 00 à 12 h 30 
  Catégorie de poids Benjamins : - 50 kg, - 55 kg, - 60 kg, - 66 kg, + 66 kg 
 

4ème Pesée officielle : 13 h 00 à 13 h 30 
  Toutes les catégories de poids Benjamines 
  
 

Tirage au sort de : 9 h 30   à 10 h 00 
      11 h 00 à 11 h 30  

      12 h 30 à 13 h 00 
      13 h 30 à 14 h 00  

 
Début des combats 10 h 15 pour la 1ère pesée 
 

Début des combats 11 h 45 pour la 2ème pesée 
 

Début des combats 13 h 15 pour la 3ème pesée 
 

Début des combats 14 h 15 pour la 4ème pesée 
 
Fin prévisionnelle 16 h 30 

 

Les Contacts :  

 

Monsieur Patrick MERY : 06.08.78.03.00 E-mail : mery.judo45@gmail.com 
 

          Site: www.judoloiret.com 
 

Comité judo Loiret :     Tél : 02.38. 49. 88. 64 

                       
 

 

 
 

mailto:mery.judo45@gmail.com


 
 

RESTAURATION 
 

Nous vous proposons une restauration chaude, le Samedi midi :  
 

                                  Repas chaud = 15 € 
 

Chèque à l’ordre du JUDO.LOIRET 
 

Une buvette est à votre disposition sur place. 
 

Attention : Réservation des repas en même temps que votre paiement du tournoi 

 

PAS DE RESERVATION LE JOUR MEME 

 

FICHE D’INSCRIPTION 

TOURNOI NATIONAL BENJAMIN 
ORLEANS LOIRET LE 09/04/2022 

 

LIGUE / DEPARTEMENT / CLUB :………….......... 
 

ENGAGEMENT TOURNOI NATIONAL BENJAMIN 
     (Inscription sur extranet) 
 

_____x 7 € =______ 

 L’inscription (extranet) sera validée qu’à réception du paiement  
 

REPAS CHAUD : 
 

……………. x 15 €  = …………… 
 

TOTAL :………….. 

A l’ordre du JUDO LOIRET  

À renvoyer avant le 
06/04/2022 

 

JUDO LOIRET 
MAISON DES SPORTS 

1240 RUE DE BERGERESSE 
45160 OLIVET 

 

http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.alibios.com/resources/attention.jpg&imgrefurl=http://www.alibios.com/t%25C3%25A9moignages.php&usg=__msVEIsJFGchcSGwh0ycyxf3a6kA=&h=407&w=450&sz=93&hl=fr&start=1&zoom=1&itbs=1&tbnid=oGVkT4mePqpyHM:&tbnh=115&tbnw=127&prev=/search%3Fq%3Dattention%26hl%3Dfr%26biw%3D1659%26bih%3D881%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&ei=G6bfTc-NK47HswbJ-OnTBQ
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.alibios.com/resources/attention.jpg&imgrefurl=http://www.alibios.com/t%25C3%25A9moignages.php&usg=__msVEIsJFGchcSGwh0ycyxf3a6kA=&h=407&w=450&sz=93&hl=fr&start=1&zoom=1&itbs=1&tbnid=oGVkT4mePqpyHM:&tbnh=115&tbnw=127&prev=/search%3Fq%3Dattention%26hl%3Dfr%26biw%3D1659%26bih%3D881%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&ei=G6bfTc-NK47HswbJ-OnTBQ


                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Tournoi national minimes Orléans Loiret 
 
 

HEBERGEMENT 
 

Les Hotels que nous vous proposons sont nos Partenaires et  
Ils appliqueront le tarif Judo 

 
 

           

          Novotel Chemin de Sologne Demeure de Campagne 
   99 € la chambre pour 2 

 

      
 
 

   Ibis Orléans Centre Foch 
  40 € la chambre pour 2 

  Restauration  

 
 

Pour toute réservation de formule d'hébergement s'adresser 
Impérativement au Comité du Loiret. 
 

 E-mail : mery.judo45@gmail.com 
 Tel : 02/38/49/88/64 
 Cadre technique : 06/08/78/03/00 
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